
りんどうヶ丘小学校 福祉学習会 プログラム 
 

期日 平成 27年 10月 8日（木） 10：35～12：15 
時間 ４５分×２回（２授業分） 
場所 りんどうヶ丘小学校 教室 
対象 小学校４年生（１２名） 
内容  
 テーマ［共に学び、共生（ともに生きる）社会の実現を目指して］ 

１限目 視覚障がい者を知ろう！ 
時間 内容 指導のポイント 

２分 先生のお話 
ゲストティーチャー、職員紹介 

 

５分 社協から学習の目的の説明 視覚障がい者のことについての基本を学ぶ 
①視覚障がい者とは 
②視覚障がい者の数 
③視覚障がい者の不自由とは 

３０分 当事者からの話を聞く 
●子どもたちから色んな質問・聞きたいこ
とを当事者へ伺う 
 
●当事者の方からは、児童からの質問に答
えていただく 

障害の有無に関わらず、誰もが手助けを必 
要とする場合がある。 
 
特に生活のしづらい人（要援護者）はどん 
な人の手助けで助かっていったのか。 
目が不自由でも何でもできる 

１０分 アイマスク体験 
①机でアイマスク体験 
 
その後、再度 児童たちから当事者の方へ
質問 

目が不自由でも できること探し 
※目が不自由でも意外にできることへの気
づき促す 

不便なことへの気づき 
※目が不自由だとどんなことに困るかを探
す 

自分にできるお手伝いを考える 
 

２限目 視覚障がい者を知ろう！ 
時間 内容 指導のポイント 

３０分 点字を実際に打ってみよう 
①点字盤の歴史 
②点字盤について説明（名称など） 

 ③点字盤の使い方 
 ④点字の打ち方・読み方について 
 ⑤あいうえお・・・実際に打ってみる 
 ⑥自分の名前を打ってみる 
  名前を打ったら  

ゲストティーチャーに読んでもらう。 

 

１０分 視覚障がい者の使う パソコン紹介  
３分 児童たちから感想を一言【数名】  
３分 ゲストティーチャーからのコメント  

 


